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Prezentacné zrucnosti

Cielom tréningu Prezentac¢né zruc¢nosti je naucit Vas, ako pripravite prezentaciu pre konkrétnu situaciu,
ako ¢o najefektivnejsie odovzdate informéacie a predovsetkym ako zlepSite svoje prezentacné
schopnosti. Ziskate niekolko uzito¢nych tipov a nastrojov na aktivne riadenie pozornosti publika,
rieSenie krizovych situéacii pre prezentovani a tiez diskusii.

Myslite si, Zze Vasa prezentacia je pre publikum nezaujimava?
= 0 Naucime Vas ako urobit prvy dojem a zaujat.

Mate tazkosti s udrzanim pozornosti publika?
= 0 Ukdzeme Vam praktiky a nastroje ako zaujat publikum a primat ho k pozornosti.

Mate obavu z otazky na ktoru nebudete vediet odpovedat?

= 0 Naucime Vas, ako si poradit s kazdou otdzkou a nestratit pritom poziciu.

Pocitujete silnu trému pred vacsim publikom?
= 0
= Zistite ako ju vyuzit vo VAs prospech.

Tréningovy program:
= formy a prvky prezentéacie
ako urobit dobry prvy dojem pri prezentdcii
cielova skupina - posluchdci a ich styly spracovavania informacii
Struktdra prezentécie - Uvod, jadro, zaver
= ako vystizne formulovat svoje myslienky

nazorné pomécky - zdsady vizualizacie informacii

prezentdcia seba - verbalny a neverbalny prejav

= ako reagovat na otadzky z publika

sebaistota pri prezentécii - ako presvedcivo prezentovat a obhdjit svoje rieSenie
¢o robit a ¢o nerobit pri prezentaciach

= akény plan: zvysenie Urovne vlastného prezentovania
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